
Большие операции по ОМС



Функциональная 
нейрохирургия. 

Операции  
на позвоночнике

Список обязательных документов:

Продолжение  
на следующем листе
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1.	 Полис ОМС
2.	 Паспорт
3.	 СНИЛС
4.	 Выписка из медицинской документации с указанием диагноза, его кодом по МКБ
5.	 Направление по форме №057/у-04 с подписью лечащего врача и печатью медицинской организации с указанием

«Направляется в ООО «Ава-Петер» (если не получается получить направление, просьба сообщить об этом заранее)
6.	 Компрессионный трикотаж
7.	 Корсет / воротник ортопедический
8.	 Актуальные анализы и заключения согласно перечню:

Наименование Срок действия

Общий клинический анализ крови (с подсчетом тромбоцитов, ВСК, СОЭ)* 14 дней

Биохимический анализ крови (АЛТ, билирубин, креатинин, общий белок, калий, мочевина, глюкоза крови)* 14 дней

Общий анализ мочи* 14 дней

Коагулограмма (ПТИ, МНО, фибриноген, АЧТВ, тромбиновое время)* 14 дней

Исследование крови на инфекции (HCV, HbsAg, RW, антитела к ВИЧ)* 1 месяц

Флюорография / КТ органов грудной клетки 1 год

ЭКГ с расшифровкой 1 месяц

ФГДС (гастроскопия)
NB! При выявлении эрозивно-язвенного поражения желудочно-кишечного тракта необходимо пройти курс лечения 3 месяца

Дуплексное сканирование сосудов нижних конечностей (вены и артерии)
NB! При выявлении патологии — консультация сосудистого хирурга 3 месяца

Заключение терапевта / врача общей практики (семейного врача) об отсутствии противопоказаний  
к оперативному лечению и общей анестезии 7 дней

Заключение специалиста об отсутствии противопоказаний к оперативному лечению и общей анестезии  
при наличии сопутствующей патологии 7 дней

Для женщин: консультация врача-гинеколога 1 месяц

КТ / МРТ / Рентген архив (все проведенные ранее исследования при наличии) не ограничен

Пациентам, страдающим сахарным диабетом, — определение гликированного гемоглобина*, консультация 
эндокринолога. При патологии щитовидной железы — определение тиреотропного гормона (ТТГ) 3 месяца

При наличии заболеваний бронхолегочной системы выполнить спирографию  
и пройти консультацию пульмонолога 3 месяца

Оформить заявку

https://www.avaclinic.ru/clients/lechenie-po-oms/neyrokhirurgiya/
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Список обязательных документов:
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Пациентам, страдающим гипертонической болезнью, ишемической болезнью сердца, нарушениями сердечного 
ритма, с пороками сердца, перенесшим инфаркт миокарда, операции на сердце, выполнить ЭхоКГ  
и холтеровское мониторирование ЭКГ,  
также необходимо заключение кардиолога

12 месяцев 

1 месяц

Пациентам, перенесшим инсульт, выполнить ультразвуковое исследование сосудов головы и шеи,  
предоставить заключение невролога

12 месяцев
3 месяца

Для пациентов, принимающих «кроверазжижающие» препараты (Ксарелто, Прадакса, Плавикс, Эликвис,  
варианты Аспирина, Варфарин и т. п.), необходим переход, не менее, чем за 48 часов до операции,  
на низкомолекулярные гепарины (Клексан, Фрагмин, Фраксипарин, Энексум и т. п.) с подбором дозировки 
лечащим кардиологом, терапевтом, аритмологом или другими специалистами, назначившими антикоагулянтную  
и/или дезагрегантную терапию

* В случае отсутствия или истечения срока действия данные анализы можно выполнить в клинике перед госпитализацией на коммерческой основе.  
Срок готовности — до 1.5 часов (по cito).

**	 Можно выполнить в клинике на коммерческой основе. Срок готовности анализа — 30 минут.

Примечания:
• Указанный список анализов является базовым и может быть дополнен вашим лечащим врачом.
• Группа крови и резус-фактор определяются в клинике перед госпитализацией.
• В случае отсутствия какого-либо из анализов или истечения срока действия результата анализа,

вам может быть отказано в госпитализации.
• Выписка осуществляется до 11:00 в последний день госпитализации.
• Госпитализация по адресу: Санкт-Петербург, пр-т Ленинский, д.168, к. 4, лит А.
• Телефон специалиста ВМП ОМС по нейрохирургии: +7 (921) 440-19-09, эл. почта: terapevt-uk@avaclinic.ru.
• Все обследования и приемы вы можете пройти у себя в медицинских организациях по месту прикрепления полиса ОМС

или на коммерческой основе в любой другой клинике, в том числе в клинике «Скандинавия». Узнать сроки выполнения
анализов и стоимость можно по телефону: +7 (812) 600-77-77.

Оформить заявку

https://www.avaclinic.ru/clients/lechenie-po-oms/neyrokhirurgiya/
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